Aire abrasador

El aumento del namero y la intensidad de las olas de calor es uno de
los efectos ya provocados por el cambio climatico
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Unas personas caminan junto a un termémetro exterior que indica 45 grados en una calle del centro de Granada este

martes.
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Acostumbrarse a medir las temperaturas en clave de competicion es la
mejor evidencia de la elevacion insélita de los termémetros en verano. La
nueva ola que padecen una parte de Espafia y otra parte de Europa, y en
particular Italia, figura en una secuencia de datos extremos que
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condicionan de forma directa el desarrollo de las actividades cotidianas
tanto en el ambito laboral como en el profesional y el personal. El lunes, en
varias zonas de Jaén y Cordoba se rozaron los 45°, segtin la Asociacion
Meteoroldgica FrostSE. Este martes, toda Catalufia, salvo Tarragona, vio
restringido el acceso a multiples espacios naturales ante el elevadisimo
riesgo de incendios tras el aviso rojo de la Agencia Estatal de Meteorologia
(Aemet), que es el mas alto en una escala de tres. Las previsiones de
temperaturas cercanas a los 42° y 43° se vieron superadas con un maximo
histérico en el pantano de Darnius-Boadella (Girona) de 45°, y a unos pocos
kilometros de ahi, en Figueres, el termémetro escald hasta unos historicos
45,3°, favorecidos por condiciones de viento adversas y que hacen casi
irrespirable el aire abrasador. También el mapa de avisos de Sanidad
establecio siete provincias con alerta roja.

Mas alla de la percepciéon inmediata, la investigacion cientifica y los datos
resultan incontrovertibles. El calor extremo registrado en Europa en el
verano de 2022, que fue el mas cdlido en el continente europeo desde al
menos 1880, esta detras de 61.672 muertes prematuras en 35 paises
europeos, segun un estudio de Nature Medicine. La zona mediterranea es la
afectada de forma mas directa: Italia llegé a contar mas de 18.000
fallecimientos y Espafia supero los 11.000 muertos: entre ambos paises
alcanzaron la mitad de las victimas. El estudio publicado hace unos dias
sefiala que la cantidad equivale a un 41% mas de fallecimientos atribuidos a
las altas temperaturas medias que en los veranos del periodo comprendido
entre 2015 y 2021. Cualquier prevision de que esta evolucion se frene por si
sola corresponde al pensamiento magico, y mas cuando sabemos que los
efectos de los picos de calor recaen en personas de edad en las que la
combinacion de diversas enfermedades, y en particular cardiovasculares,
puede desencadenar un efecto fatal.

La tentacion suicida del negacionismo ante la emergencia climatica choca
contra datos inasumibles, como los del verano del pasado afio y los que
empieza a dejar este. La intensificacion del calentamiento global esta fuera
de discusion y la necesidad de medidas de prevencion mas eficientes e
integrales tampoco deberia ser discutible. Ni toda la poblacion tiene
recursos para protegerse, ni esta preparada para soportarlas, incluso en las
mejores condiciones. Seguir escuchando en plena campafa electoral
mensajes que relativizan la evidencia empirica y cientifica no es solo
descorazonador sino que hace profundamente irresponsables a quienes los
profieren.
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