
Empieza agosto, el mes de vacaciones por excelencia. Muchos lo anhelan.

Pero hay quien lo teme. Los ancianos que viven solos se quedan aún más

solos y están deseando que llegue septiembre. La oferta de plazas de

verano en residencias de mayores para que sus hijos puedan irse a la playa

tranquilos evidencia la dificultad de conciliar el trabajo, los cuidados y el
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ocio en una sociedad que los ignora. En su videocolumna, Luz Sánchez-

Mellado reflexiona sobre el futuro que le espera

En cada episodio, la reportera, entrevistadora y columnista reflexionará

sobre algunos de nuestros dilemas más íntimos y actuales. ¿Me opero o no

me opero? ¿Opino en las redes o me callo la boca? ¿Es posible que Amancio

Ortega, dueño de Inditex, decida por nosotros cómo nos vestimos? Glamur,

calle, cercanía y audacia. Siempre, sin filtros.
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