SOCIALDEMOCRACIA >
= Larosa enferma: ;qué le ha pasado ala
socialdemocracia europea?

A principios de siglo, casi el 70% de los ciudadanos de la UE vivia bajo
primeros ministros de la drbita socialdemdocrata; hoy, esa cifra se
limita al 10%. Y apenas hay tres mandatarios (de 27) de este signo en el
Consejo Europeo: la danesa Mette Frederiksen, el maltés Robert
Abela y Pedro Sanchez. ;Como se gesto esta gran crisis?
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De izquierda a derecha: Robert Abela, Jonas Gahr Stgre, Mette Frederiksen, Pedro Sdnchez y Keir Starmer.
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La ley dice: mermelada ayer y mermelada mafiana, pero nunca mermelada
hoy”. Esa frase redonda de Alicia a través del espejo le sienta como anillo al
dedo a la dieta electoral a la que se esta sometiendo la socialdemocracia, una
familia politica con mas de 150 afios de historia que dominé la segunda mitad
del siglo XX europeo (mermelada ayer) y cuyos lideres prometen una y otra
vez que contraatacara con fuerza (mermelada mafiana), pero que hace
tiempo que no cata la dichosa mermelada, metida en una cura de
adelgazamiento larga, mas larga que esa gira de Bob Dylan llamada Never
Ending Tour. En medio de la marea derechista y ultraderechista, y con una
fragmentacion politica formidable en su espacio, el centroizquierda europeo
sobrevive hoy como una fuerza de tamafio medio, a veces tirando a welter.
Boxea muy por debajo de su peso histérico. A menudo se queda en tierra de
nadie. Y esta en franco declive; le falta punch, tltimamente acaba en la lona
eleccion tras eleccion. Esa suave decadencia, que dura ya décadas, se ha
transformado en hundimiento en algunos paises: Francia y Alemania —el
SPD esta ligeramente por encima del 10% en intencion de voto —, nada
menos; subsiste en otros (Italia, Portugal) y logra sacar la cabeza y conservar
el poder en unos pocos (Dinamarca, con politicas migratorias durisimas, y
Reino Unido y Espafia, con enormes dificultades).

La rosa socialdemdcrata europea, en fin, se marchita. En parte porque se
esta marchitando el prefijo social, en agendas como la migratoria, y en parte
porque es la propia democracia la que esta sufriendo de lo lindo. Esa erosion
empezo en los afios ochenta. Entonces pasé de cosechar un 40% de los votos
en sus afios mozos, incluso mas (aquel 48% del PSOE en 1982), a una media
que hoy esta en torno al 20% en Europa occidental. Va camino incluso de la
desaparicion en algunos paises, a pesar de que tiene un probado historial de
remontadas. La muerte de la socialdemocracia, tituld este diario alla por 1989,
en uno de sus baches; “Las noticias sobre mi muerte son exageradas”, le
espetd una vez el escritor Mark Twain a un peridédico que habia publicado su
obituario.
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MAS INFORMACION
El colapso de la socialdemocracia europea: en busca de una emocion —

(Cuando se jodio ese Peru? Los académicos citan la crisis del petroleo de los
setenta, que provoco el ascenso de Reagan, Thatcher y los neoconservadores,
y una crisis existencial en la izquierda. A menudo también se sefiala la caida
del Muro, que llevo a algin zoquete a dictaminar el fin de la Historia, con ese
matrimonio aparentemente indisoluble que iban a formar capitalismo y
democracia, y que hoy se cae a pedazos. La tercera via de Tony Blair y
Gerhard Schréder, a caballo entre el siglo pasado y el actual, dio un impulso
pasajero al proyecto, pero acabé dejandolo grogui entre el desastre de Irak y
una politica economica que prometia moderar los excesos del capitalismo y
fall6 con estrépito. Aun quedaba el golpe de gracia: la Gran Recesion, la crisis
de nuestras vidas, que tenia que suponer el final de los neocon y el regreso de
Keynes, del consenso socialdemodcrata. Aquella crisis castigé de lo lindo al
centroizquierda, que abrazo (al menos al principio) las politicas de
austeridad y los rescates a los bancos para acabar generando un tremendo
malestar, un profundo resentimiento, una edad de la ira entre la ciudadania
en la que han pescado los ultras.

El proyecto perdi6 atractivo; se difumind. El centroderecha también ha
sufrido, pero menos: ha sabido adaptarse algo mejor a los nuevos tiempos, a
esta era de politica canibal que nos atraviesa. Antes de la Gran Crisis,
izquierda y derecha se repartian el pastel electoral al 50%: hoy la izquierda
tiene un tercio de la tarta, el centroderecha otro tercio y los ultras agitan el
libertarismo y el etnonacionalismo con un tercio adicional. La gran
pregunta, la que tal vez sea la caja negra de las democracias liberales, es qué
va a hacer con eso el centroderecha: de momento esta sucumbiendo a la
tentacion de pactar con los populistas en Bruselas y en varios paises, y la
socialdemocracia no termina de recuperarse del susto. Bastan dos cifras para
comprobar el tamafio del boquete: a principios de siglo casi el 70% de los
ciudadanos de la UE vivian en paises gobernados por el centroizquierda; hoy
esa cifra se limita al 10%, con apenas tres primeros ministros en el Consejo
Europeo, Pedro Sdnchez —con las encuestas en contra y una fatiga de
materiales cada vez mas evidente—, la danesa Mette Frederiksen —una
socialista de derechas, al menos en politica migratoria— y Robert Abela, que
dirige Malta, una isla con menos de medio millon de habitantes. Eso si, la risa
va por barrios: el centroizquierda figura también como socio minoritario en
varias coaliciones, aunque a menudo eso acaba siendo contraproducente
cuando llega la cita con las urnas. Y, fuera de la Unidn, pero aun en suelo
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europeo, se suman el britdnico Keir Starmer, con un futuro
azuloscurocasinegro, y el noruego Jonas Gahr Stgre, que capitanea la
remontada en Escandinavia.

El presidente del Consejo Europeo, Anténio Costa, inaugura la cuambre del 18 de diciembre de 2025 en Bruselas.
MICHAEL KAPPELER ( DPA / GETTY IMAGES)

.Y como se jodio el Peru? En Europa hay cada vez menos obreros y mas clase
media, mucho mas voluble, menos fiel: 1a base de votantes se ha desgastado
con la desindustrializacion y la pérdida de peso de los sindicatos. Ademas, la
izquierda se ha dividido a toda velocidad: “El elemento clave para entender
la debilidad de los socialdemdcratas es la fragmentacion del espacio de
izquierdas, con pérdidas netas de votos hacia partidos de izquierda radical,
hacia los Verdes y hacia otras propuestas, y a veces también hacia el
centroderecha. Contra lo que se piensa, y contra lo que creen los propios
partidos, las fugas hacia la ultraderecha son minimas”, resume Silja
Hausermann, de la Universidad de Zurich.

Pero eso no es todo. Su credibilidad se ha desdibujado porque fueron
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complacientes con la austeridad y no han sabido poner coto a las
desregulaciones de las derechas, que estan desmontando parte de la agenda
verde y de la normativa para embridar a las grandes tecnoldgicas. No han
logrado atajar la desigualdad, la enfermedad econdmica mas peligrosa de
esta época, con pérdidas de poder adquisitivo que son combustible de gran
octanaje para los ultras, ni resolver problemas como la vivienda. Optaron por
el pragmatismo y la ortodoxia con la UE y con la economia, y no han sabido
traducir las metas que definen su identidad en un perfil politico mas nitido.
“La socialdemocracia era una pelea por la redistribucion, hasta que se aferré
a las politicas de igualdad como rasgo fundamental de su identidad”, asegura
el académico y exministro socialista Jos¢ Maria Maravall.

Pero es que ademas ni siquiera los expertos se ponen de acuerdo sobre las
causas. “No puedo estar de acuerdo con que los problemas de la
socialdemocracia proceden de que se obsesiond con las minorias”,
argumenta rotundo el pensador Pankaj Mishra. “Hay muchas razones para
explicar la crisis actual, incluida la destruccion de la antigua esfera publica
por las redes sociales y los gigantes tecnoldgicos. Las razones mas profundas
son los errores estratégicos, con su giro hacia las politicas neoliberales
después de 1989. El socialismo perdio legitimidad cuando sacralizé los
mercados libres, la codicia y la acumulacién de riqueza como ideales, cuando
vio la desigualdad como una etapa transitoria hacia la prosperidad universal
y particip6 en la creacion de una tecnocracia amoral que acabo desplazando
todo el terreno de juego politico hacia la derecha”, explica el autor de uno de
los ensayos mas sugestivos de los ultimos tiempos, El mundo después de
Gaza. “Los Blair, Aznar, Sarkozy, Macron, Obama y tantos otros”, prosigue
Mishra, “son ejemplos de lideres fascinados por la riqueza y el poder. Bajo su
liderazgo la politica se desplazoé hacia la derecha”, un movimiento tecténico
en el que otorga a los dirigentes progresistas buena parte de la culpa. “Ahora
la principal preocupacion de sus sucesores es imitar el éxito facil de la
ultraderecha para seducir a muchos ciudadanos frustrados, en especial con
la migracion: la tinica excepcion es la Espafia de Pedro Sanchez”, cierra.

“La familia socialista no ha sabido navegar en sus contradicciones. Hay
multiples causas en su declive. Perdieron pie con la desindustrializacién y
con la fragmentacién de su espacio politico, especialmente con las
meteduras de pata de la Gran Crisis”, aflade Jane Gingrich desde Oxford.
“Ultimamente han cosechado un fracaso doble: han endurecido algunas
politicas, como la migratoria, pero ahi no consiguen pescar votos, salvo en
Dinamarca, y estan a la defensiva, incapaces de proponer politicas atractivas
que lleven la utopia unos centimetros mas alla del Estado de bienestar”.
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Tienen dificultades, sostiene, para ofrecer una vision nitida en agendas como
el cambio climatico, las recesiones democraticas, la erosiéon del poder
adquisitivo, la vivienda o la preocupacién por la inteligencia artificial. “La
derecha lo tiene mas claro: excluir y proteger, si hace falta de la mano de la
ultraderecha y los tecnomagnates”. El centroizquierda, argumenta, necesita
articular mejor su discurso, con lideres “audaces e inspiradores”: no basta
con salir a defender el Estado de bienestar. “Sanchez lo ha conseguido
durante mucho tiempo. Mamdani, en Nueva York. Carney, en Canada desde
posiciones mas liberales. Australia”. Hay algunos ejemplos aqui y alla,
apunta, pero no se ve un programa general, internacional, rotundo.

Thomas Piketty, autor de El capital en el siglo XXI, recogio ese testigo en una
conversacion con Ideas: “La izquierda debe promover plataformas mas
internacionales y ambiciosas, algo que si tienen las derechas, para
transformar el sistema; eso incluye la creacién de grandes fondos soberanos,
una inversién masiva en educacioén, sanidad e infraestructuras publicas y
politicas firmes para reducir dramaticamente la desigualdad. En una
palabra: ambicion”.

Voto a partidos socialdemécratas en Europa
Porcentaje de voto para partidos socialdemocratas en las elecciones parlamentarias de
cada pais. Media de 31 paises, ponderada por poblacion

40%
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Cada pais cuenta con el resultado de su ultima eleccion. La familia de cada partido es la que asigna ParlGov.
Fuente: ParlGov, Manifesto Project y resultados oficiales / EL PAIS

(Es demasiado tarde? Pensadores como John Gray consideran que, por sus
propios instintos, la socialdemocracia ya no es viable. Defiende que sigue
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ligada al modelo de posguerra, al keynesianismo y al pleno empleo, que ha
desaparecido: “El giro neocon hacia los mercados libres y desregulados
generod una increible ruptura social e inestabilidad politica, un
individualismo exacerbado”, ha escrito. “La mera idea de la flecha del
progreso, tan socialdemaocrata, es una supersticion”. Gray estima que no se
trata del declive de la socialdemocracia, sino del de Occidente, una crisis del
orden liberal democratico. El diplomatico y escritor Jos¢ Maria Ridao
asegura que, en agendas como las de migracion y globalizacion, el
centroizquierda “se ha llevado por delante el Estado de derecho y ha
contribuido al desorden global actual”.

En esa encrucijada, Gingrich, desde Oxford, y otros académicos como Jonas
Pontusson (Universidad de Ginebra) o Massimo Morelli (Bocconi) divisan
cuatro futuros posibles. Uno: Dinamarca, con su mano dura con la migracion
y su apoyo a las politicas sociales, aunque ese modelo parece poco
exportable. Dos: Noruega y Australia, con el centroizquierda alcanzando el
poder con politicas centradas en la recuperacion del poder adquisitivo, como
Carney (sin ser un socialdemdcrata) en Canada. Tres: la excepcion espafiola,
con apertura a la migracion y politicas economicas de izquierdas, a pesar de
su fragil mayoria y la fatiga aderezada con casos de presunta corrupcion. Y
cuatro: el enfoque progresista con un punto populista de algunos lideres
latinoamericanos, como Lula en Brasil o Sheinbaum en México, aunque los
expertos admiten una volatilidad enorme en esa region. Mishra ofrece atin
otra via adicional: “El centroizquierda atun es viable en muchos paises si se
permite a si mismo salirse del corsé de una estructura partidista a menudo
disfuncional. Bernie Sanders podria haber derrotado a Trump. Jeremy
Corbyn fue sistematicamente atacado por su propio partido en el Reino
Unido. No faltan perfiles con talento e integridad con una mirada netamente
de izquierdas. Pero para ello habria que abordar la corrupcion en las
estructuras de los viejos partidos, que a menudo bloquean esas salidas, antes
de albergar esperanzas de revitalizacion”.

Todo eso se ve bastante borroso; recuerda a la ley de la Alicia de Lewis
Carroll. “Hay claridad en las causas del declive, pero mucha menos en las
propuestas para salir de ahi”, admite Joaquin Almunia, exministro socialista
y exvicepresidente de la Comision Europea, que respecto a esa ultima
posibilidad que apunta Mishra afirma que su familia politica a menudo ha
pecado de ser vista como demasiado establishment, pero otras veces se ha
radicalizado, y asi ha perdido credibilidad. Europa y la socialdemocracia, con
su sintesis entre ortodoxia e idealismo, con su oscilacion entre el excesivo
pragmatismo y las propuestas utdpicas, son las dos principales victimas de la
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Gran Recesion. “Ahora mismo estamos en horas muy bajas”, admite, “pero
siempre existira ese espacio politico de centroizquierda, de respeto por los
derechos humanos, por la busqueda de apoyo para los mas vulnerables”. “A
quienes entonan continuamente el réquiem por la socialdemocracia hay que
decirles que vamos a volver. No seremos los mismos. Ni propondremos las
mismas politicas, porque el mundo ha cambiado y hay que encontrar recetas
para paliar las enfermedades y el malestar actual. Pero enterrarnos es un
profundo error: volveremos”, promete Almunia con un mensaje que
recuerda al de Mark Twain.

“Lo importante es saber quién manda”, dice también la Alicia de Carroll, y la
marea de las derechas es incontestable hoy en dia. “El mar no recompensa a
quienes son demasiado ansiosos, demasiado codiciosos o demasiado
impacientes”, segun el aforismo de Anne M. Lindbergh, pero van 20 afios a la
baja.
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